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Comité
Científico

Objetivos

Oriol Bermejo, Cirugía Plástica
Jordi Caballero, Endocrinología
Elena Cañas, Cirugía Ortopédica
Alba Fernández, Enfermería
Begoña Gonzalo, Cirugía Vascular 
Sergio Mazuelas, Podología
Abelardo Montero, Medicina Interna
Isabel Oriol, Enfermedades Infecciosas
Albert Pérez, Cirugía Ortopédica
Sara Rioja, Cirugía Vascular
Sira Salinas, Rehabilitación

El objetivo de las jornadas es desarrollar y actualizar 
los aspectos de mayor relevancia que atañen al pie 
diabético. Para ello contaremos, además de los miembros 
de nuestra unidad, con profesionales expertos en el 
manejo de las complicaciones de esta entidad, que se 
encuentra en constante crecimiento. 

Va dirigido a todos los profesionales de la salud 
que abordan esta patología en su asistencia diaria: 
médicos, cirujanos, enfermeras, podólogos. El jueves 
13 por la tarde se discutirán los aspectos básicos y 
relevantes, con casos clínicos y talleres prácticos; 
además se desarrollará la dinámica de trabajo con 
Atención Primaria. Mientras que durante el viernes 14 
tendremos sesiones más especializadas, con temas de 
actualización. También seguiremos con más talleres 
para abordar diferentes aspectos útiles en el manejo 
del pie diabético. Además, debatiremos, con otros 
profesionales de unidades de pie diabético, cuestiones 
prácticas de trabajo y casos clínicos.



Jueves 13 Noviembre
15:00-15:10 h	 Inauguración de la Jornada 

15:10-16:10 h	 MESA 1	 INTRODUCCIÓN. 
		  FUNDAMENTOS EN LA ENFERMEDAD DEL PIE DIABÉTICO (EPD)	
		  Moderadores: I. Oriol / M. Pérez

15:10-15:20 h	 La diabetes para “dummies”
	 Jordi Caballero
15:20-15:30 h	 Diagnóstico del pie diabético isquémico: ¿qué son los PAT’s? 
	 Malka Huici
15:30-15:40 h	 Diabetic foot attack: la urgencia
	 Raquel Ureña
15:40-15:50 h	 Los antibióticos: piedra angular de tratamiento
	 Isabel Oriol
15:50-16:00 h	 Amputaciones menores: protetización y funcionalidad
	 Sergi Mazuelas
16:00-16:10 h	 Discusión 
		
16:10-16:30 h	 Pausa-café

16:30-18:15 h	 MESA 2	 ATENCIÓN PRIMARIA. PREVENCIÓN EN LA EPD		
	 Moderadores:  S. Rioja / R. Salvador

16:30-16:45 h	 Dinámica efectiva de trabajo. La atención trasversal del Pie Diabético
	 Eva Abaijón
16:45-17:00 h	 La gestora de casos: más allá de la cura
	 Alba Fernández
17:00-17:15 h	 Bio-marcadores: realidad o ficción	 				  
	 Elena Cañas
17:15-17:25 h	 Perfil psicológico y respuesta al tratamiento 
	 Olga Jordana
17:25-17:40 h	 Intervención dietética: valor añadido
	 Rosa Monseny
17:40-18:15 h	 Discusión. Aprendiendo con casos del día a día
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Jueves 13 Noviembre

18:30-19:30 h
TALLERES

• Realización de estudio vascular: los PAT’S
Coordinadora: Begoña Gonzalo

• Cribaje en pie diabético
Coordinadora: Mónica Plans

• Cirugía de mínima incisión en pie diabético
Coordinador: Carlos Casado

• Descarga efectiva
Coordinador: Serafín Moya
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Viernes 14 Noviembre
08:30-09:30 h	 MESA 3	 PATOLOGÍA OSTEOARTICULAR: 
		  DIAGNÓSTICO POR IMAGEN DE LA ENFERMEDAD 
		  DEL PIE DIABÉTICO (EPD)
		  Moderadores: I. Oriol / Ó.  Pablos 

08:30-08:50 h	 Estado actual de las técnicas radiológicas
	 José Antonio Narváez 
08:50-09:10 h	 Aplicación diagnóstica en Medicina Nuclear para la EPD: 		
	 Osteomielitis Vs Charcot 
	 Montse Cortés 
09:10-09:20 h	 Más vale una imagen que mil palabras 					  
	 Albert Pérez
09:20-09:30 h	 Discusión 

09:30-10:45 h	 MESA 4	 AVANCES EN EL DIAGNÓSTICO Y TRATAMIENTO 
		  DEL PIE DIABÉTICO ISQUÉMICO
		  Moderadores: E. Iborra / C. Herranz

09:30-09:45 h	 Intra-PAT: herramienta como guía de revascularización
	 Carlos Martínez
09:45-10:00 h	 El papel del IVUS para troncos distales 
	 Elena Herrero
10:00-10:15 h	 Nuevas tendencias en el tratamiento endovascular 
	 en los troncos distales
	 Anna Presas
10:15-10:30 h	 El concepto del “woundosome”
	 Begoña Gonzalo
10:30-10:45 h	 Discusión 

10:45-11:00 h	 Novedades en la Enfermedad del Pie Diabético (EPD)

11.00-11.30 h	 Pausa-café
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Viernes 14 Noviembre
11:30-12:30 h	 MESA 5	 RECONSTRUCCIÓN Y REHABILITACIÓN
		  EN LA EPD COMPLEJA
		  Moderadores: R. Planas / A. López

11:30-11:45 h	 Límites de la reconstrucción microquirúrgica.
	 Aportación del cirujano plástico
	 Oriol Bermejo
11:45-12:00 h	 La amputación meditada del pie: a grandes males, 
	 acertadas soluciones. 
	 Albert Pérez
12:00-12:15 h	 Niveles de amputación a rehabilitar: ¿y ahora qué? 
	 Sira Salinas
12:15-12:30 h	 Discusión 

12:30-14:15 h	 MESA 6	 PATOLOGÍA OSTEOARTICULAR: 
		  TRATAMIENTO DE LA OSTEOMIELITIS 
		  Y DE LA NEUROARTROPATÍA
		  Moderadores: C. Gudiol / A. Montero

12:30-12:45 h	 La muestra microbiológica: protocolo de estudio y tratamiento
	 Nuria Prim
12:45-13:05 h	 En la infección del Pie Diabético “No es lo que se pone, 
	 sino lo que se quita”
	 José Luís Lázaro
13:05-13:20 h	 Los antibióticos a nivel local: ¿Qué nos aportan? 
	 Daniel Pérez-Prieto 
13:20-13:35 h	 Pie de Charcot: ¿es complicado sólo su diagnóstico? 
	 Herramientas terapéuticas en sus diferentes fases
	 Juan Pedro Sánchez
13:35-13:50 h	 Tecnología 3D y fijación circular en la cirugía del Pie Diabético
	 con neuroartropatia  
	 Laia López
13:50-14:15 h	 Discusión 

14:15-15:30 h 	 Pausa Comida 
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Viernes 14 Noviembre
15:30-17:30 h	 MESA 7	 MULTIDISCIPLINAR O MULTIPROFESIONAL. 
		  ¿HACIA DÓNDE VAMOS? 
		  Moderadores: I. Oriol / A. Pérez

15:30-15:50 h	 Objetivos 2030: utopía o realidad 
	 J. L. Lázaro / Judit Llussà
15:50-16:05 h	 Operando el Pie Diabético con rentabilidad: 
	 sala de podología adaptada
	 Antonio Gómez
16:05-16:20 h	 Papel del podólogo en el equipo multidisciplinar: 
	 ¿una pieza más del puzzle? 
	 Juan Pedro Sánchez
16:20-16:40 h	 El podólog@ en campo contrario. 
	 ¿Cómo lo hacéis en Londres o Kuwait?
	 Jara Fernández / Pilar Noguerón
16:40-16:50 h	 ¿Qué he dejado de hacer y por qué en el manejo de la EPD?   
	 Pau Rigol
16:50-17:00 h	 ¿Cómo manejar la antibioterapia en la infección 
	 de forma optimizada?   
	 Laura Soldevila
17:00-17:30 h	 Aprendiendo con casos del día a día. Discusión

17:30 h	 Clausura 

17:45-18:45 h
TALLERES

• Cura avanzada: terapia de presión negativa
Coordinadora: Alba Fernández

• La bota de Ransart para la descarga provisional
Coordinador: Juan Carlos Menchón
• Uso de la Termografía en la EPD

Coordinador: Miguel Ángel Díaz

19:00 h	 Finalización de las Jornadas
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PATROCINADORES

CON EL AUSPICIO


